
第 1 回 病院薬学実践セミナー 事前課題 

 

論文の読み方・評価の仕方をテーマにしたセミナーです。初めての方は大変かもしれませんが、翻訳ソフト

など使えるものはどんどん使って、まずは必須課題に取り組んでみて下さい。余力がある方は任意課題にもチ

ャレンジしてみて下さい。参加者が複数いるご施設はコピーでの対応をお願い致します。 

 

課題論文  Low-Dose Edoxaban in Very Elderly Patients with Atrial Fibrillation 

N Engl J Med 2020; 383:1735-1745 （https://www.nejm.org/doi/10.1056/NEJMoa2012883） 

【必須課題】 

課題論文を読んで①～③について考えてきて下さい。 

① この研究を行った目的は何か 

 

 

② この研究の PICO 

P：Patient（患者） 

 

 

I：Intervention（介入） 

 

 

C：Comparison（比較対象） 

 

 

O：Outcome（結果） 

 

 

③ この研究ではっきりしたこと 

 

 

 

【任意課題】 余力のある方はチャレンジしてみて下さい 

＜症例＞ 90 歳、女性、BW40kg、CCr（Cockcroft-Gault 式）21ｍL/min 

既往歴：心不全、高血圧、脳梗塞、発作性心房細動 

服薬歴：アゾセミド 30 ㎎、ビソプロロール 5 ㎎、アスピリン腸溶錠 100 ㎎、オルメサルタン 20 ㎎、

アトルバスタチン 5 ㎎、エソメプラゾール 10 ㎎ 

経過：尿路感染症で入院中の精査で心房細動を指摘される。主治医より病棟にいたあなたへこの患者

へのエドキサバン導入について相談を受けた。 

課題論文を読んで、この症例に対してエドキサバンを投与するかどうかを考えてみて下さい。また、そう考えた

理由も添えて下さい。 

 

https://www.nejm.org/doi/10.1056/NEJMoa2012883

